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PRIMEIRO PERÍODO 
CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ATIVIDADE EXTENSIONISTA CH CRÉDITOS PRÉ-REQUISITO

TOTAL

CBS025 Anatomia Humana Sistêmica 30 30 - 60 3

CHS011 Português (EAD) 40 - - 40 2

CBS005 Biologia celular 40 - - 40 2

CBS004 Genética 40 - - 40 2

CHS007
Políticas de saúde e 

ambiental (EAD)
40 - - 40 2

FIS003
Fundamentos da Saúde 

Coletiva
40 * * 40 2

FIS001 História da Fisioterapia 40 - * 40 2

TOTAL 270 30 - 300 15

SEGUNDO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ATIVIDADE EXTENSIONISTA
CH

TOTAL
CRÉDITOS PRÉ-REQUISITO

CBS028
Anatomia do Aparelho 

Locomotor
30 30 - 60 3

CHS017

Fundamentos Sócio 

Antropológicos da Saúde 

(EAD)

40 - - 40 2

CBS011 Histologia 40 - - 40 2

CBS006 Embriologia 40 - - 40 2

CBS027 Fisiologia Humana Básica 60 - - 60 3

CBS019 Microbiologia e Imunologia 60 - - 60 3

CBS007 Bioquímica 60 - - 60 3

TOTAL
330 30 - 360 18

TERCEIRO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ATIVIDADE EXTENSIONISTA
CH

TOTAL
CRÉDITOS PRÉ-REQUISITO

FIS081
Fundamentos de Biofísica e 

Eletrotermofototerapia
30 30 - 60 3

FIS087 Recursos em Terapia Manual 20 20
-

40 2

FIS082
Métodos de Avaliação Clínica 

e Funcional
20 20 - 40

2

CBS026 Fisiologia Humana Sistêmica 60 - - 60 3

CES003 Bioestatística (EAD) 40 - - 40 2

CBS010 Parasitologia 20 20 - 40 2

FIS062 Psicomotricidade 20 20 - 40 2

TOTAL
210 110 - 320 16

QUARTO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ATIVIDADE EXTENSIONISTA
CH

TOTAL
CRÉDITOS

PRÉ-REQUISITO

FIS046
Saúde do adulto e do idoso 20 20 - 40 2

FIS100
Cinesiologia e Biomecânica 

básica
60 20 - 80 4

FIS084
Fisiologia do Exercício e 

Prescrição de Exercícios
20 20 - 40 2

FIS085
Anatomia Palpatória e 

topográfica
10 30

-
40 2
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FAF004
Farmacologia aplicada a 

fisioterapia
40 - - 40 2

FIS064
Saúde da criança e do 

adolescente
20 20 - 40 2

CES004
Epidemiologia (EAD) 40 - - 40 2

CHS004
Psicologia Aplicada a Saúde 

(EAD)
40 - - 40 2

FIS086

Vivências e práticas 

extensionistas I: aplicação da 

CIF/OMS na fisioterapia e 

atuação do fisioterapeuta na 

atenção primária

- - 80 80
4

TOTAL
250 110 80 440 22

QUINTO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ATIVIDADE EXTENSIONISTA
CH

TOTAL
CRÉDITOS

PRÉ-REQUISITO

FIS101 Cinesiologia e Biomecânica 

aplicada

30 50 - 80 4

CBS014 Patologia Geral 40 -
-

40 2
Fisiologia humana 

básica e sistêmica 

FIS088

Fisioterapia na saúde da 

mulher e do homem 

(urologia, ginecologia e 

obstetrícia)

20 20 - 40 2

FIS089

Fisioterapia aplicada em 

alterações da criança e do 

adolescente (neurologia, 

traumato-ortopedia e 

reumatologia)

30 30 - 60 3

FIS090 Fisioterapia aquática 20 20 - 40 2

FIS091

Vivências e práticas 

extensionistas II: elaboração 

de programas de 

tratamentos, emissão de 

laudos, pareceres atestados, 

relatórios e atuação do 

fisioterapeuta na atenção 

secundária e terciária.

- - 80 80
4

FIS012 Prótese e Órtese 20 20 - 40 2

TOTAL
160 140 80 380 19

SEXTO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA
ATIVIDADE EXTENSIONISTA CH

TOTAL CRÉDITOS PRÉ-REQUISITO

FIS092

Vivências e práticas 

extensionistas III: educação 

em saúde, aspectos éticos, 

bioéticos legais e 

deontológicos na fisioterapia

- - 60 60 3

FIS102
Fisioterapia em 

dermatofuncional
30 30

-
60 3

FIS093

Fisioterapia nas alterações 

no adulto e no idoso: 

neurologia, traumato-

ortopedia e reumatologia

30 30 - 60 3

FIS094
Fisioterapia Desportiva e 

mecanoterapia
30 30 - 60 3

FIS017 Cinesioterapia 40 40 - 80 4

FIS095 Fisioterapia oncológica 20 20 - 40 2
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TOTAL
150 150 60 360 16

SÉTIMO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ESTÁGIO
ATIVIDADE 

EXTENSIONISTA CH TOTAL CRÉDITOS PRÉ-REQUISITO

FIS103

Fisioterapia nas alterações 

cardiológicas: clínica e 

aplicada

30 30 - 60 3

FIS096
Fisioterapia em alterações 

pulmonares: clínica 30 30 -
60 3

OPT Optativa I (EAD) 40 - 40 2

FIS104

Estágio Supervisionado I 

(vivências e práticas 

profissionais em atenção 

primária. Comunidade São 

Gerônimo: saúde coletiva, 

geriatria, neurologia.

- -
200

200 10

FIS066
Interpretação de exames 

laboratoriais e de imagem 20 20 - -
40 2

FIS097

Vivências e práticas 

extensionistas IV: a 

importância do diagnóstico 

laboratorial e de imagens no 

auxílio do tratamento 

fisioterapêutico e na 

prevenção de doenças

- - -
60 60 3

TOTAL
120 80 200 60 460 23

OITAVO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ESTÁGIO
ATIVIDADE 

EXTENSIONISTA
CH TOTAL CRÉDITOS PRÉ-REQUISITO

FIS063
Perícia Judicial em 

Extrajudicial em fisioterapia
20 20 - - 40 2

FIS098

Fisioterapia nas urgências e 

emergências em ambientes 

intra e extra-hospitalar

20 20 - - 40 2

FIS099
Fisioterapia aplicada em 

alterações respiratórias
30 30 -

-
60 3

FIS105

Estágio Supervisionado II 

(vivências e práticas 

profissionais em atenção 

secundária. Clínica escola: 

traumatologia, ortopedia e 

reumatologia

- - 200 - 200 10

Optativa II (EAD) 40 - - 40 2

FIS083

Vivências e práticas 

extensionistas V: a atuação 

do fisioterapeuta em 

cuidados paliativos e em 

urgência e emergência em 

cenário extra hospitalar 

- - - 60 60 3

TOTAL
110 70 200 60 440 22

NONO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ESTÁGIO
ATIVIDADE 

EXTENSIONISTA
CH

TOTAL CRÉDITOS PRÉ-REQUISITO

FIS106

Estágio Supervisionado III 

(vivências e práticas 

profissionais em atenção 

terciária: enfermaria, 

urgência e emergência) 

- - 200
-

200 10

FIS107 Trabalho de Conclusão de 60 - - 60 3
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Curso I (TCC I) -

FIS108
Fisioterapia respiratória em 

neonatologia
30 30 -

-
60 3

FIS065
Fisioterapia do trabalho 20 20 - - 40 2

FIS109

Vivências e práticas 

extensionistas VI: Recursos 

injetáveis do fisioterapeuta e 

riscos à saúde do adulto e do 

idoso

- - -
60

60 3

TOTAL
110 50 200 60 420 21

DÉCIMO PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA TEÓRICA PRÁTICA ESTÁGIO
ATIVIDADE 

EXTENSIONISTA CH TOTAL CRÉDITOS PRÉ-REQUISITO

FIS110

Estágio Supervisionado IV 

(vivências e práticas 

profissionais em terapia 

intensiva, adulto, geriatria, 

Pediatria e neonatologia)

- - 200
-

200 10

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO 

III 

FIS042 Administração em fisioterapia 20 20 - - 40 2

CES010
Trabalho de Conclusão de 

Curso II (TCC II)
40 - -

-
40 2

TCC I 

FIS059
Práticas integrativas e 

complementares
20 20 -

-
40 2

TOTAL
80 40 200 - 320

 16

BALANÇO DE CARGA HORÁRIA

Carga Horária Porcentagem

Disciplinas teóricas presenciais 1470 36,75%

Disciplinas práticas 810 20,25%

Atividades extensionistas 400 10%

Estágio Supervisionado 800 20%

Disciplinas teóricas online 320 8%

Atividades complementares 200 5%

TOTAL 4.000 100%

OPTATIVA

Disciplinas (EAD) Carga Horária

OPT016 - Biossegurança 40

OPT017 - Empreendedorismo e Marketing 40

OPT018 - História e cultura afro brasileira e africana 40

OPT019 - Libras 40

OPT020 - Tecnologia da informação e comunicação 40

LEGENDA

CBS Ciências Biológicas da Saúde

CHS Ciências Humanas e Sociais

CES Ciências Exatas e da Saúde

FIS Específica de Fisioterapia

OPT Optativa
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