PERIODO

Aulas A cada quinze dias, aos sabados

Horario | Das 08:00 as 12:00h e das 13:00 as 18:00h

Duracdo | 18 meses - 420 horas

Valor 560,00 Reais

Publico | Profissionais Graduados na area da Saude.
Alvo

ORGANIZAGCAO CURRICULAR:

Data Disciplinas Horas
Mddulo |
Historia da Beleza, valores estéticos étnicos raciais e suas 10h
diversidades culturais.
Bases anatomicas fisioldgicas histoldgicas e bioldgicas dos
Sistemas: Tegumentar, Linfatico, Vascular e suas altera¢des 20h
funcionais com énfase em alteragGes inestéticas.
Fundamentos Dermoestética nas afeccGes cutanea facial e >0h
corporal.
Disturbios Corporais nos Sistema muscular, digestivo, 10h
endécrino.
Disturbios comportamentais e emocionais e as alteracées 10h
das percepc¢des com a imagem pessoal.
Semiologia nas AlteracGes Cutdneas Faciais, corporais e
Interpretacdao de Exames laboratoriais e Complementares 20h
com Enfase em Estética.
Aulas Praticas: Tépicos Especiais de semiologia facial e
corporal (Investigacdo — Coleta de dados, exame fisico e 10h

interpretacdo de exames laboratoriais e complementares).
SAE — Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.

OBS: para Enfermeiros.

Madulo Il




Fundamentos dos principios ativos cosméticos,

cosmecéuticos e dermocosmeéticos: Praticas com férmulas 20h
magistrais.
Nutricosméticos, Nutracéuticos aplicados nos disturbios
corporais e nas orientagdes de pré e pos-operatdrio em 10h
cirurgias pldsticas.
Valores esteticos no pds operatério imediato de cirurgias 10h
plasticas faciais e corporais.
Etica, Bioética e Legislacdo com énfase em estética. 05h
Fundamentos de Primeiros Socorros, Biosseguranca 05h
Vigilancia Sanitaria.
Recursos Eletrotermoterapéuticos nos disturbios faciais:
laser, luz pulsada, depilacdo a laser, radiofrequéncia, 20h
fototerapia, alta frequéncia, ionizacao, jato de plasma,
eletrocautério.
Aulas Préticas: Tépicos Especiais de Cosmetologia e 10h
eletroterapia facial.
Mddulo Il
Metodologia do trabalho cientifico 10h
Gestdo e Empreendedorismo com énfase salde e estética 10h
As Praticas Integrativas e Complementares na salde e 10h
estética: Meditacdo, cromoterapia e técnicas de SPA.
Aromaterapia: Capilar, corporal e capilar. 20h
Recursos Eletrotermoterapéuticos nos disturbios corporais:
criolipolise; criofrequencia; ondas de choque; Lipo-Laser, 30h
Ultracavitacdo de Baixa Frequéncia e Alta, Ultrassom Focado
Aulas Praticas: Tépicos Especiais de Cosmetologia e
eletroterapia corporal.

10h

Criofrequéncia, criolipdlise, crio de placas, laser,
radiofrequéncia, HIFEM.

Médulo IV




Recursos Manuais Utilizados em Estética: drenagem

linfatica, modeladora, bambuterapia, massagem relaxante e 20h
energética, pedra quentes.
Microagulhamento facial, corporal e capilar. Peelings >0h
Mecanicos, Quimicos, Enzimaticos e biolégicos.
Afecgdes do couro cabeludo e terapia capilar. 10h
Design de sobrancelhas e Micropigmentacao facial. 10h
Procedimentos INJETAVEIS:
Recursos da ozonioterapia na estética, carboxiterapia; 10h
eletrolipolise; Criopeeling (neve carbonica).
Procedimentos estéticos injetaveis para microvasos (PEIM) e 10h
hidrolipoclasia.
Toxina botulinica Tipo A. 10h
Preenchimento facial, fios de sustentacdo e
. . 10h
bioestimuladores.
Mesoterapia / Intradermoterapia: facial, capilar, corporal e 10h
glutea.
Aulas Praticas: Tépicos Especiais procedimentos estéticos >0h
injetaveis ndo cirurgicos.
Médulo V
Metodologia Il 10h
Apresentacdo dos Artigos — Sessdo Poster
10h
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