
PERÍODO 
 
 
 
 
 

 

 

ORGANIZAÇÃO CURRICULAR: 

Data Disciplinas Horas 

 Módulo I  

 
História da Beleza, valores estéticos étnicos raciais e suas 
diversidades culturais. 

10h 

 
Bases anatômicas fisiológicas histológicas e biológicas dos 
Sistemas: Tegumentar, Linfático, Vascular e suas alterações 
funcionais com ênfase em alterações inestéticas. 

20h 

 
Fundamentos Dermoestética nas afecções cutânea facial e 
corporal. 

20h 

 
Distúrbios Corporais nos Sistema muscular, digestivo, 
endócrino. 

10h 

 
Distúrbios comportamentais e emocionais e as alterações 
das percepções com a imagem pessoal. 

10h 

 
Semiologia nas Alterações Cutâneas Faciais, corporais e 
Interpretação de Exames laboratoriais e Complementares 
com Ênfase em Estética. 

20h 

 

Aulas Práticas: Tópicos Especiais de semiologia facial e 
corporal (Investigação – Coleta de dados, exame físico e 
interpretação de exames laboratoriais e complementares). 

SAE – Sistematização da Assistência de Enfermagem.  

OBS: para Enfermeiros. 

10h 

 

 

 Módulo II  

Aulas A cada quinze dias, aos sábados  

Horário Das 08:00 às 12:00h e das 13:00 às 18:00h 

Duração 18 meses - 420 horas 

Valor 560,00 Reais 
Público 
Alvo 

Profissionais Graduados na área da Saúde.  



 
Fundamentos dos princípios ativos cosméticos, 
cosmecêuticos e dermocosméticos: Práticas com fórmulas 
magistrais.  

20h 

 
Nutricosméticos, Nutracêuticos aplicados nos distúrbios 
corporais e nas orientações de pré e pós-operatório em 
cirurgias plásticas. 

10h 

 
Valores esteticos no pós operatório imediato de cirurgias 
plásticas faciais e corporais. 

10h 

 Ética, Bioética e Legislação com ênfase em estética. 05h 

 
Fundamentos de Primeiros Socorros, Biossegurança 
Vigilância Sanitária. 

05h 

 

Recursos Eletrotermoterapêuticos nos distúrbios faciais: 
laser, luz pulsada, depilação a laser, radiofrequência, 
fototerapia, alta frequência, ionização, jato de plasma, 
eletrocautério.  

20h 

 
Aulas Práticas: Tópicos Especiais de Cosmetologia e 
eletroterapia facial.  

10h 

 Módulo III  

 Metodologia do trabalho científico 10h 

 Gestão e Empreendedorismo com ênfase saúde e estética 10h 

 
As Práticas Integrativas e Complementares na saúde e 
estética: Meditação, cromoterapia e técnicas de SPA.  

10h 

 Aromaterapia: Capilar, corporal e capilar.  20h 

 
Recursos Eletrotermoterapêuticos nos distúrbios corporais: 
criolipolise; criofrequència; ondas de choque; Lipo-Laser, 
Ultracavitação de Baixa Frequência e Alta, Ultrassom Focado 

30h 

 

Aulas Práticas: Tópicos Especiais de Cosmetologia e 
eletroterapia corporal.  

Criofrequência, criolipólise, crio de placas, laser, 
radiofrequência, HIFEM. 

10h 

 Módulo IV  



 
Recursos Manuais Utilizados em Estética: drenagem 
linfática, modeladora, bambuterapia, massagem relaxante e 
energética, pedra quentes.  

20h 

 
Microagulhamento facial, corporal e capilar. Peelings 
Mecânicos, Químicos, Enzimáticos e biológicos. 

20h 

 Afecções do couro cabeludo e terapia capilar. 10h 

 Design de sobrancelhas e Micropigmentação facial. 10h 

 

Procedimentos INJETÁVEIS:  

Recursos da ozonioterapia na estética, carboxiterapia; 
eletrolipolise; Criopeeling (neve carbônica). 

 

        10h 

 
Procedimentos estéticos injetáveis para microvasos (PEIM) e 
hidrolipoclásia. 

10h 

 Toxina botulínica Tipo A. 10h 

 
Preenchimento facial, fios de sustentação e 
bioestimuladores. 

10h 

 
Mesoterapia / Intradermoterapia: facial, capilar, corporal e 
glútea.  

10h 

 
Aulas Práticas: Tópicos Especiais procedimentos estéticos 
injetáveis não cirúrgicos. 

20h 

 Módulo V  

 Metodologia II 10h 

 
Apresentação dos Artigos – Sessão Pôster 

I º Fórum Interdisciplinar de Saúde e Beleza - FABA 
10h 

 


